
日本記録    30'48"89   渋井 陽子（三井住友海上） 2002
東海記録    31'31"45   松岡 範子（静/スズキ） 2008
大会記録    32'37"11   杉浦 明子（愛/東海銀行） 1991

                 
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/上位所属 順位/記録

1 405 星野 芳美 ｅＡ静岡 (   )
ﾎｼﾉ ﾖｼﾐ  /静岡

女子  10000m

決勝


